
Apoyo 
laboral: 
un camino hacia la 
independencia y la 
determinación

Qué recibe de la DDDS  
y el DOL:
•	 Ayuda para explorar intereses laborales y fortalezas. 

•	 Asistencia con currículums y solicitudes de empleo. 

•	 Preparación para entrevistas. 

•	 Apoyo de especialistas en el lugar de trabajo. 

•	 Orientación continua para alcanzar el éxito  
a largo plazo. 

Acompañamos a tu ser querido 
en este proceso.

•	Ganar confianza e independencia. 

•	Sentirse orgullosas y ponerse metas. 

•	Crear oportunidades de conexión social. 

•	Formar parte de una comunidad laboral. 

El empleo es importante para 
las personas porque les 

ayuda a lograr 
lo siguiente:

El empleo puede transformar 
vidas. Con el apoyo adecuado, un 
ser querido puede encontrar un 
trabajo significativo, desarrollar  
su independencia y autoestima,  
y encontrar un norte en su vida.

En qué 
consiste el 

apoyo



Paso a paso: 
Cómo puedes ayudar

El empleo ayuda a las personas  
a lograr lo siguiente:
•	Desarrollar independencia. 

•	Ganar confianza.

•	Contribuir de manera significativa con su comunidad.

 
Además, a las familias les tranquiliza saber que su ser 
querido cuenta con apoyo y está progresando.

• Habla sobre intereses, 
habilidades y metas.

• Ayuda a identificar 
trabajos adecuados.

• Ayuda con las solicitudes 
y los currículums.

• Fomenta la participación 
en entrevistas.

• Celebra los avances 
logrados en el camino.

• Accede a servicios y apoyo 
de la DDDS.

• Utiliza las herramientas de 
preparación laboral de la 
DDDS.

• Fomenta la constancia y 
la rutina.

• Comunícate con el 
personal de apoyo 
cuando haga falta. 

• Incentiva la confianza y 
el crecimiento continuo. 

1
Fomenta la 

exploración

3
Apoya la 

búsqueda de 
empleo

2
Conéctate 

con recursos

4
Lleva un 

seguimiento

Beneficios protegidos
•	 Tu ser querido no perderá los beneficios por 

discapacidad al comenzar a trabajar. 

•	 Una guía te ayudará a entender el efecto del empleo 
en los beneficios. 

Todos ganan

Empieza hoy mismo.  
Visita DE.gov/GoodForEmployees para obtener más información.

La DDDS y el DOL los acompañan a ti y a tu ser querido en cada etapa del proceso.

Podemos ayudar

https://labor.delaware.gov/divisions/dvr/job-seekers/

